
VIOLENTÔMETRO

CENTRAL DE
ATENDIMENTO
À MULHER

violênciase mede
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CHANTAGEAR

MENTIR/ENGANAR

IGNORAR/ “DAR UM GELO”

SILÊNCIOS PUNITIVOS

CULPAR

DESQUALIFICAR /RIDICULARIZAR

CIÚMES EXCESSIVOS

PRENDER/TRANCAR

AMEAÇAR COM OBJETOS

AMEAÇAR DE MORTE

FORÇAR SEXO (ESTUPRO)

EMERGÊNCIA
BRIGADA MILITAR

CAOEVCM
Centro de Apoio Operacional
de Enfrentamento à Violência
contra a Mulher
caoevcm@mprs.mp.br

ATENDIMENTO
PRESENCIAL DELEGACIA 
DE POLÍCIA DA SUA CIDADE

PROMOTORIA DE JUSTIÇA
DA SUA CIDADE

190 180

PIADAS  OFENSIVAS

HUMILHAR EM PÚBLICO

INTIMIDAR/AMEAÇAR

CONTROLAR/PROIBIR

XINGAR

DESTRUIR BENS PESSOAIS

BELISCAR, ARRANHAR

EMPURRAR

DAR TAPAS

CHUTAR/SOCAR

APONTAR ARMA
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CAUSAR LESÕES

PERSEGUIR (STALKING)

NÃO ACEITAR A SEPARAÇÃO

MUTILAR

MATAR

mailto:caovcmulher@mprs.mp.br

